INFORMACJA DLA PACJENTA

Terapia autologicznymi komoérkami macierzystymi to matoinwazyjna metoda medyczna,
wykorzystujaca komoérki macierzyste z wiasnej tkanki thuszczowej pacjenta, ktéra pozwala
na odbudowe uszkodzonych tkanek oraz pozwala na unikniecie zabiegdéw artroskopowych a
nawet przeszczepow tkanek.

Wykorzystanie komodrek macierzystych w medycynie jest obecnie jedng z obiecujacych
metod leczenia maloinwazyjnego, z prébg odbudowy uszkodzonych badz zdegenerowanych
tkanek.

Udowodniono, ze komdrki macierzyste wykazuja olbrzymi potencjat naprawczy. Kazda
tkanka ma swoje komoérki macierzyste. Kazdy cztowiek posiada je w swoim organizmie. Sg
one bezpieczne w stosowaniu, a co najwazniejsze sg to komorki wlasne pacjenta.

Dzigki tej technice dajemy pacjentowi mozliwos¢ szybkiej regeneracji i odbudowy
uszkodzonych tkanek: migsniowej, wioknistej 1 kostnej. W urazach przewlektych,
zaburzeniach 1 op6znieniu gojenia wspomagamy i pobudzamy tkanki migkkie do
regeneracji.

Gtowne korzysci wynikajace z zastosowania terapii autologicznymi komoérkami
macierzystymi:

1. zmniejszenie dolegliwosci bolowych
poprawa zakresu ruchomosci stawu
2. ograniczenie uzywania srodkéw przeciwbolowych

Terapie komorkowa mozna zastosowac pierwotnie przed technikami artoskopowymi,
przeszczepami chrzastki lub przeszczepami chrzestno-kostnymi. Mozliwe jest rOwniez
bezpieczne podawanie do wielu miejsc zmienionych chorobowo podczas jednego zabiegu.

Wskazania do terapii wlasnymi komoérkami autologicznymi z tkanki tluszczowej sa:

. swieze 1 przewlekle uszkodzenia chrzastki stawowej ( np. stawu kolanowego,
skokowego czy nadgarstkowego)
. masywne uszkodzenia torebek stawowych z niestabilnoscia
. przewlekte urazy z trwaltymi bliznami
. urazy miesni i $ciggien m.in. kolano skoczka, uszkodzenie przyczepu migsnia
dwugtowego ramienia
. profilaktyka i leczenie wezesnych zmian zwyrodnieniowych stawow
- kolanowego
- barkowego
- biodrowego
- skokowego
. zaburzenia i op6znienia zrostu kostnego
. jednoczesne leczenie w rewizjach zlaman i protezoplastyk z uzyciem przeszczepow

kostnych



Przeciwwskazania do terapii wlasnymi komorkami autologicznymi z tkanki tluszczowej sa:

. choroby nowotworowe oraz radioterapia_lub chemioterapia w czasie ostatnich dwoch
lat

. choroby krwi ( matoptytkowos$¢ )

. choroby metaboliczne ( cukrzyca)

. choroby metaboliczne ( otytos¢ )

. choroby tarczycy ( nadczynno$¢, niedoczynnosc )

. choroby psychiczne uniemozliwiajace wspotprace z lekarzem

. aktywne infekcje ( aktualnie poddawane terapii antybiotykowej lub
przeciwbakteryjnej )

. osoby podlegajace terapii sterydowe;j

. dodatni wynik ktoregokolwiek z przeprowadzonych badan serologicznych krwi

Dzigki wykorzystaniu komodrek autologicznych wiasnych pacjenta, minimalizujemy ryzyko
komplikacji immunologicznych, zapalnych.

Jest to w petni BEZPIECZNA, skuteczna metoda terapii, wykorzystujaca naturalne
zdolnos$ci organizmu do regeneracji, nie majaca skutkow ubocznych.

Implantacja izolowanych komoérek w warunkach sterylno$ci oraz przy odpowiednim
znieczuleniu minimalizuje ryzyko komplikacji i powiktan.

data i podpis pacjenta



